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  2023 2023 i pct. Skove 2024: 
2024 2024 i pct. 

NJ-LANG 68 17 25,0% Bøgsted Rende 55 21 38,2% 

NJ-STAFET 76 2 2,6% Mosskov 76 0 0,0% 

NJ-NAT 206 40 19,4% 

Hessholdt, 

Uggerby, Vesteris, 

Vælderskoven 
190 45 23,7% 

NJ-DAG 124 35 28,2% Tornby 62 9 14,5% 

KLUBMESTER-DAG 105 42 40,0% Hvorup 47 4 8,5% 

DELTAGELSE I ALT 579 136 23,5%   430 79 18,4% 
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UDMÆRKELSER 2024 

Lederprisen Niels Jørgen Iversen Mariager Fjord OK 

Banelæggerprisen Jan Møller og Ulrik Staugaard Aalborg OK 

   

   

   

NORDJYSKE MESTRE 2024 - LANG 

D-14 navn klub 

D 15-20 Ingen nordjyske deltagere  

D 21 Ingen nordjyske deltagere  

D 40 Ingen nordjyske deltagere  

D 50 Ingen nordjyske deltagere  

D 60 Dorte Filskov Aalborg OK 

D 70 Karin Wæhrens OK Vendelboerne 

H-14 Ingen nordjyske deltagere  

H 15-20 Ingen nordjyske deltagere  

H 21  Ingen nordjyske deltagere  

H 40  Ingen nordjyske deltagere  

H 50  Ingen nordjyske deltagere  

H 60 Michael Fischer Aalborg OK 

H 70 Kjell Walter Sørensen OK Vendelboerne 

H 80 Per Møller Aalborg OK 

UDEN FOR MESTERSKABET 

FRI 1 Claus Bobach Aalborg OK 

FRI 2 Anders Christensen Nordvest OK 

FRI 3 Anette Møller Nordvest OK 

FRI 4 Bent J. Skjoldborg OK Vendelseboerne 
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NORDJYSKE MESTRE 2024 – STAFET med 2 personer 

H/D u/alder Begynder, ca. 2,5 km Ingen nordjyske deltagere   

H/D -12 Let, ca. 2,5 km Johan Niss Trine Niss Rold Skov OK 

H/D 13-14 Let, ca. 2,5 km Ingen nordjyske deltagere   

H/D 15-16 Mellemsvær, ca. 2,5 

km 
Ingen nordjyske deltagere   

H/D 17 FRI Mellemsvær, ca. 2,5 

km   
Marius Vang Bobach Norman Andersen Aalborg OK 

D 17-34 Svær, ca. 4 km Ingen nordjyske deltagere   

D 35-59 Svær, ca. 3,5 km Anna Vang Bobach Helle Popp Bobach Aalborg OK 

D 60 Svær, ca. 2,5 km Bettina Gjedde Pia Hejlskov 

Mogensen 

Mariager Fjord OK 

D 70 Svær, ca. 2,5 km Lilian Netteberg Kirsten Bobach Aalborg OK 

H 17-34  Svær, ca. 5 km Morten Schou Jørgen Schnack Aalborg OK 

H 35-59 Svær, ca. 4 km Glen Hejlskov Mogensen Rico Hejlskov 

Mogensen 

Mariager Fjord OK 

H 60 Svær, ca. 3,5 km Søren Flytkjær Søren Bak Aalborg OK 

H 70 Svær, ca, 2,5 km Niels Bobach Per Møller Aalborg OK 

  

 
MESTRE 2024 – NORDJYSK NAT 

4 LØB, hvoraf de 3 bedste resultater kan medregnes i et samlet resultat. 

Deltagelse i mindst 2 løb kræves til kåring af en mester. 

D -14 Ingen nordjyske deltagere  

D 15-16 Ingen nordjyske deltagere  

D 17-20 Ingen nordjyske deltagere  

D 21 Ingen nordjyske deltagere  

D 40 Helle Bobach Aalborg OK 

D 50 Mette Møller Nielsen AKIF 

D 60 Ingen nordjyske deltagere  

D 70 Kirsten Bobach Aalborg OK 

H- 14 Mikkel Popp Bobach Aalborg OK 

 H 15-16 Ingen nordjyske deltagere  

H 17-20 Ingen nordjyske deltagere  

H 21 Marco Birk Nielsen Aalborg OK 

H 40 Nicolai Zaar Nielsen Mariager Fjord OK 

H 50 Jørgen Schnack Aalborg OK 

H 60 Jes Mose Jensen AKIF 

H 70 Poul Bobach Aalborg OK 

H 80 Kai Ø Laursen Aalborg OK 
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 DELTAGERE I NATLØB 2024 -UDEN FOR-MESTERSKABET 

FRI 1 Ida Østergaard Mariager Fjord OK 

FRI 2 Helmuth Hilden Rold Skov OK 

FRI 3 Ingen nordjyske deltagere  

 

  

 
 

 

 

 

 
 
 
  

 
 

NORDJYSKE MESTRE 2024 - DAG 

D -12 Ingen nordjyske deltagere  

D 13-14 Ingen nordjyske deltagere  

D 15-16 Ingen nordjyske deltagere  

D 17-20 Ingen nordjyske deltagere  

D 21 Ingen nordjyske deltagere  

D 40 Helle Popp Bobach Aalborg OK 

D 50 Asta Linauskas OK Vendelboerne 

D 60 Bettina Gjedde Mariager Fjord OK 

D 70 Lisbet Nielsen OK Vendelboerne 

H -12 Sander Popp Bobach Aalborg OK 

H 13-14 Ingen nordjyske deltagere  

H 15-16 Ingen nordjyske deltagere  

H 17-20 Philip Aarnio OK Vendelboerne 

H 21 Christoffer Vang Bobach Aalborg OK 

H 40 Sami Aarnio OK Vendelboerne 

H 50 Bjarne Hoffmann Mariager Fjord OK 

H 60 Jan Møller Aalborg OK 

H 70 Poul Bobach Aalborg OK 

H 80 Kai Ø Laursen Aalborg OK 

B -14 Ingen nordjyske deltagere  

B 15 Ingen nordjyske deltagere  

UDEN FOR MESTERSKABET 

FRI 1 Berit Kristine Olesen AKIF 

FRI 2 Lars Depuydt Aalborg OK 


